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De nombreuses années d’expérience et 
d’expertise sont investies dans la fabrication 
des tapis de course Tunturi, et le développement 
s’appuie sur un élément toujours central : ils 
doivent être adaptés à tous les utilisateurs. 
Jeunes ou moins jeunes, bien entraînés ou 
débutants, en bonne santé ou souhaitant 
améliorer leur santé et condition physique...

tread mills
les bienfaits de la course à pied sans les inconvénients
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tread mills
Série Cardio Fit

CARDIO FIT T35
Puissance moteur 1.5 HP DC

Alimentation Secteur

Surface de course 125 x 42 cm

Epaisseur bande de 
course

1.4 mm

Epaisseur plaque de 
base

15 mm

Vitesse 1.0 - 16.0 km/h

Elévation Manuel - 3 niveaux

Pliable v
Longueur 152 cm

Largeur 70 cm

Hauteur 135 cm

Poids 47 kg

Poids max. utilisateur 100 kg

Affichage 5inches LCD backlight

Temps v
Distance v
Fréquence cardiaque v
Dépense calorique v
Nbre de programmes 41 programmes

Langage de la console Anglais

Capteurs tactiles v
Récepteur télémétrique Non

Roulettes de transport v
Touche d’accès rapide 
poignées

v

Guidon Non

Barre de rééducation Non

Support tablette v
Bluetooth Non

Porte boisson v
Absorption des chocs T-Flex

Chargeur USB Non

App. Android / IOS Non
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Depuis 1922, Tunturi fabrique des vélos 
pour une utilisation à l’extérieur. Depuis 
1970, elle met à profit son expérience et ses 
connaissances pour le développement de 
vélos d’appartement. Les vélos d’appartement 
conviennent parfaitement à l’amélioration de 
la condition cardiaque, au renforcement des 
muscles et à l’amélioration de la mobilité.

home trainers
90 ans d’expérience
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home trainers
Série Cardio Fit

CARDIO BIKE B30
Système de frein Aimant permanent à 

réglage motorisé (ser-
vomoteur), manuel

Alimentation Piles 2xAA

Roue d’inertie 6 kg

Ergomètre Non

Type de pédale Confort

Niveaux de résistance 8

Longueur 84 cm

Largeur 50 cm

Hauteur 123 cm

Poids 18 kg

Poids max. utilisateur 110 kg

Affichage 80 x 42 mm LCD 

Temps v
Distance v
Fréquence cardiaque v
Dépense calorique v
Nbre de programmes 1 programme

Test de fitness Non

Langage de la console Anglais

Console ajustable Non

Guidon Multigrip

Selle Confort

Ajustement de la selle Hauteur

Récepteur télémétrique Non

Ceinture télémétrique 
5-5.4 Khz

Non

Support tablette v
Bluetooth Non

Porte boisson Non

Roue de transport v
Chargeur USB Non

App. Android / IOS Non
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home trainers
Série Cardio Fit

CARDIO BIKE B35
Système de frein Aimant permanent à 

réglage motorisé (ser-
vomoteur), manuel

Alimentation Piles 2xAA

Roue d’inertie 7 kg

Ergomètre Non

Type de pédale Confort

Niveaux de résistance 8

Longueur 87 cm

Largeur 51 cm

Hauteur 131 cm

Poids 22 kg

Poids max. utilisateur 110 kg

Affichage 80 x 42 mm LCD 

Temps v
Distance v
Fréquence cardiaque v
Dépense calorique v
Nbre de programmes 1 programme

Test de fitness Non

Langage de la console Anglais

Console ajustable Non

Guidon Multigrip

Selle Confort

Ajustement de la selle Hauteur

Récepteur télémétrique Non

Ceinture télémétrique 
5-5.4 Khz

Non

Support tablette v
Bluetooth Non

Porte boisson Non

Roue de transport v
Chargeur USB Non

App. Android / IOS Non
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home trainers
Série Cardio Fit

CARDIO FIT B40 LOW INSTEP BIKE
Système de frein Aimant permanent à 

réglage motorisé (ser-
vomoteur), manuel

Alimentation Piles 2xAA

Roue d’inertie 6 kg

Ergomètre Non

Type de pédale Confort

Niveaux de résistance 8

Longueur 103 cm

Largeur 50 cm

Hauteur 130 cm

Poids 22 kg

Poids max. utilisateur 110 kg

Affichage 80 x 42 mm LCD 

Temps v
Distance v
Fréquence cardiaque v
Dépense calorique v
Nbre de programmes 1 programme

Test de fitness Non

Langage de la console Anglais

Console ajustable Non

Guidon Multigrip

Selle Confort

Ajustement de la selle Horizontal / Hauteur

Récepteur télémétrique Non

Ceinture télémétrique 
5-5.4 Khz

Non

Support tablette v
Bluetooth Non

Porte boisson Non

Roue de transport v
Chargeur USB Non

App. Android / IOS Non



ERGONOMIEMONITEUR

GÉNÉRAL

Feel better everyday !
Luxor- Catalogue TUNTURI - 2022 9

home trainers
Série Cardio Fit

CARDIO FIT E35 ERGOMETER
Système de frein Aimant permanent 

à réglage motorisé 
(servomoteur)

Alimentation Secteur

Roue d’inertie 7 kg

Ergomètre v
Type de pédale Confort

Niveaux de résistance 16

Longueur 87 cm

Largeur 51 cm

Hauteur 131 cm

Poids 23 kg

Poids max. utilisateur 110 kg

Affichage 80 x 50 mm LCD 
Backlight

Temps v
Distance v
Fréquence cardiaque v
Dépense calorique v
Nbre de programmes 12 programmes

Test de fitness Non

Langage de la console Anglais

Console ajustable Non

Guidon Multigrip ajustable

Selle Confort + 

Ajustement de la selle Horizontal & Hauteur

Récepteur télémétrique v
Ceinture télémétrique 
5-5.4 Khz

Non

Support tablette v
Bluetooth Non

Porte boisson Non

Roue de transport v
Chargeur USB Non

App. Android / IOS Non
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home trainers
Série Performance

E50 BIKE PERFORMANCE
Système de frein Aimant permanent 

à réglage motorisé 
(servomoteur)

Alimentation Secteur

Roue d’inertie 11 kg

Ergomètre v
Type de pédale Confort

Niveaux de résistance 32

Longueur 99 cm

Largeur 59 cm

Hauteur 157 cm

Poids 38.7 kg

Poids max. utilisateur 135 kg

Affichage 5.5’’ LCD Backlight

Temps v
Distance v
Fréquence cardiaque v
Dépense calorique v
Nbre de programmes 20 programmes :

- 1 prog. manuel
- 4 prog. débutant
- 4 prog. avancé
- 4 prog. cardio
- 4 prog. sportty
- 1 prog. recovery
- 1 prog. body fat

Test de fitness Non

Langage de la console Anglais

Console ajustable v
Guidon Multigrip ajustable

Selle Confort

Ajustement de la selle Horizontal / Vertical

Récepteur télémétrique v
Ceinture télémétrique 
5-5.4 Khz

Option

Support tablette v
Bluetooth v
Porte boisson v
Roue de transport v
Chargeur USB Non

App. Android / IOS i-console / Fit Hi Way /
Kinomap
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Série Competence

F40 BIKE COMPETENCE

home trainers

Système de frein Aimant permanent 
à réglage motorisé 
(servomoteur)

Alimentation Adapteur 9V/1A

Masse d’inertie 9 kg

Ergomètre Non

Type de pédale Confort

Niveaux de résistance 32

Longueur 99 cm

Largeur 59 cm

Hauteur 157 cm

Poids 37 kg

Poids max. utilisateur 135 kg

Affichage 5.5’’ Color LCD Backlight

Temps v
Distance v
Fréquence cardiaque v
Dépense calorique v
Nbre de programmes 20 programmes

Test de fitness v
Langage de la console Anglais

Console ajustable Non

Guidon Multigrip ajustable

Selle Confort

Ajustement de la selle Horizontal & Hauteur

Récepteur télémétrique v
Ceinture télémétrique 
5-5.4 Khz

Option

Support tablette v
Bluetooth v
Porte boisson v
Roue de transport v
Chargeur USB Non

App. Android / IOS Tunturi Routes / iCons-
ole+ Training / Kinomap  
Zwift
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Série Competence

F20-R BIKE COMPETENCE

home trainers

Système de frein Aimant permanent à 
réglage motorisé (ser-
vomoteur), manuel

Alimentation Piles 2xAA

Masse d’inertie 9 kg

Ergomètre Non

Type de pédale Confort

Niveaux de résistance 8

Longueur 168 cm

Largeur 64 cm

Hauteur 122 cm

Poids 51 kg

Poids max. utilisateur 135 kg

Affichage 5.5’’ LCD Mono Color

Temps v
Distance v
Fréquence cardiaque v
Dépense calorique v
Nbre de programmes 3 programmes

Test de fitness v
Langage de la console Anglais

Console ajustable Non

Guidon Fixe

Selle Confort

Ajustement de la selle Horizontal

Dossier Confort

Ajustement du dossier Non

Récepteur télémétrique v
Ceinture télémétrique 
5-5.4 Khz

Option

Support tablette v
Bluetooth Non

Porte boisson Non

Roue de transport v
Chargeur USB Non

App. Android / IOS Non
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Reconnu comme un entraînement intensif et 
efficace, le Rameur permet un exercice très 
complet qui fait travailler tous les principaux 
groupes musculaires. Convenant à tous 
les usages, occasionnels comme intensifs, 
les rameurs Tunturi s’imposent comme 
un incontournable de votre équipement à 
domicile.

rowers
travailler les groupes musculaires les plus sollicités
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rowers
Série Cardio Fit

CARDIO FIT R20
Système de frein Elastomère

Alimentation Piles 2xAA

Roue d’inertie Non

Ergomètre Non

Niveaux de résistance 4

Stockage Pliable

Longueur 174 cm

Largeur 38 cm

Hauteur 54 cm

Poids 15 kg

Poids max. utilisateur 110 kg

Affichage 50 x 50 mm LCD Mono 
Color

Temps v
Distance Non

Fréquence cardiaque Non

Dépense calorique v
Coup par minute Non

Temps / 500 mètres Non

Nbre de programmes 1 programme

Console ajustable Non

Selle Confort

Type de rail Monorail

Récepteur télémétrique Non

Ceinture télémétrique 
5-5.4 Khz

Non

Roue de transport Non

Support tablette Non
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rowers
Série Cardio Fit

CARDIO FIT R30
Système de frein Aimant manuel

Alimentation Piles 2xAA

Roue d’inertie 7 kg

Ergomètre Non

Niveaux de résistance 8

Stockage Pliable

Longueur 190 cm

Largeur 50 cm

Hauteur 70 cm

Poids 26 kg

Poids max. utilisateur 110 kg

Affichage 80 x 42 mm LCD

Temps v
Distance Non

Fréquence cardiaque Non

Dépense calorique v
Coup par minute v
Temps / 500 mètres Non

Nbre de programmes 1 programme

Console ajustable v
Selle Confort

Type de rail Monorail

Récepteur télémétrique Non

Ceinture télémétrique 
5-5.4 Khz

Non

Roue de transport v
Support tablette v
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accessoires divers
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SPÉCIFICATIONS

musculation

KIT HALTÈRES MUSCULATION 20KG

Longueur barre 37,8 cm

Diamètre barre 3 cm

Diam. plus grand disque 20.8 cm

Poids total 20 kg

Disques

6 disques :
•	 2 x 5 kg
•	 2 x 2,5 Kg
•	 2 x 1,25 kg

Obturateurs 2 par haltère (à vis)

Matériau Fonte / Acier

Couleur Noir / Chrome

Ce set d’haltères est indispensable si vous voulez entraîner tout votre 
corps d’une manière simple. Idéal pour une utilisation simple ou double 
à la maison ou en salle pour différents exercices. L’haltère a une poignée 
en acier avec prise antidérapante. 6 disques de poids différents sont 
fournis. Pratique, car il vous permet de déterminer vous-même le poids 
idéal en fixant les disques de poids souhaités sur la barre d’haltères. Les 
obturateurs à vis assurent que les poids restent fermement en place. Vu 
le vaste choix en poids, le set d’haltères convient tant pour les débutants 
que pour les sportifs expérimentés.
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CARACTÉRISTIQUES

musculation

GILET LESTÉ MUSCULATION 5KG

Longueur 370 mm

Largeur 280 mm

Epaisseur 90 mm

Poids 5 000 g

Couleur Noir et gris

Matériaux Sable,PP,Néoprène

Emballage 360 x 255 x 70 mm

Divers Compartiment de 
rangement pour télé-
phone/lecteur MP3

Courir est votre défi. Vous avez déjà parcouru de nombreux kilomètres. Et 
vous savez toujours relever la barre un peu plus haut pour vous-même. En 
termes de distance, mais maintenant aussi en termes de difficulté. Parce 
qu’avec ce gilet de poids Tunturi, vous vous mettez encore plus au défi. 
Cinq kilos de plus à porter pour que vous puissiez arriver à une condition 
encore meilleure. Et devenir encore plus fort ! Il s’agit aussi d’un outil 
pratique si vous vous entraînez pour une randonnée avec paquetage. 
Avec les sangles réglables, vous veilles à un ajustement parfait.
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CARACTÉRISTIQUES

accessoires

TAPIS DE SOL NBR 180CM

En mousse NBR

Epais et confortable

Facile à nettoyer

Facile à transporter grâce au sac fourni

Coloris : Noir ou Bleu

Dimensions : 180 x 60 x 1,5 cm

Vous aimez faire des exercices de gymnastique au sol chez vous ou 
en club ? Alors il vous faut une natte de gym confortable et facile à 
transporter et facile à nettoyer. Utilisez ce tapis de sol de 180 cm chez 
vous ou emmenez-le en cours grâce au sac de transport fourni. Apporter 
votre propre tapis de fitness Tunturi avec vous est plus agréable et plus 
hygiènique, d’autant plus que cette matière est facile à nettoyer. Vous 
serez encore plus détendu lors de vos postures de yoga, d’aérobic ou de 
fitness. Le sac de rangement pratique vous permet de l’enrouler et de 
l’emporter partout avec vous sans l’endommager.
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